
 
 
 
 
 

 

立冬から１０日が過ぎ，朝晩の冷え込みからも，冬の訪れる気配が感じられる季節となりました。 

学校では，かぜ予防対策として「お茶うがい」を始めるとともに，休み時間には持久走や外遊びを 

奨励するなどして，体力向上に取り組んでいるところです。ご家庭でも，家族ぐるみでの健康管理 

をお願いします。 

なお，休日後に体調不良を訴える子がいます。話を聞いてみると，夜遅くまでテレビを見たり本 

を読んだりしていたということで，睡眠不足が要因になっていることが少なくありません。十分な 

睡眠時間を確保できるようご配慮をお願いします。 

 
 
その１ 暗くなる前に下校・帰宅を。 
・日没が早くなりました。学校では，今月から２月までの期間，完全下校時刻を午後４時として 

います。寄り道をしないで下校するよう，ご家庭でもお話ください。また，帰宅後に外出する 

場合でも，交通安全，防犯の面から完全下校時刻に準じて帰宅するよう声かけをお願いします。 

その２ 学校行事（源小ふれあい広場・校内持久走大会）への協力を。 
・ご案内のように，今月から来月にかけて大きな学校行事を計画しています。運営上，どうして 

も保護者の皆様のご協力をいただきたいと考えます。行事への参加及び応援等を兼ねて，ぜひ 

ご協力をお願いしたいと思います。お配りの申込書にご記入のうえ，担任までお届けください。 

～ 求む！ 源小ふれあい広場・体験広場での各ブース担当者 ～ 

～ 求む！ 校内持久走大会でのコース交通指導者 ～ 
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おいでください。「源小ふれあい広場」へ！ 
ご覧いただきたい子どもたちの勇姿 

☞１・２年生による御神輿＆３年生によるお囃子 

 ☞４・５年生による音楽発表 

 ☞６年生による運営 

一緒に楽しんでいただきたい体験活動 

 ☞けん玉・めんこ・あやとり・お手玉・輪投げ・ 

折り紙（体育館にて） 

 ☞竹馬・こま・はねつき・竹とんぼ（校庭にて） 

 

『野球から学んだ私の子育て論』（講師：持丸 修一氏） 

昨日，河内町ＰＴＡ指導者研修会・講演会が開催されました。講師の先生からは，野球論を織 

り交ぜながら貴重なお話を伺うことができました。その中で，「子どもが失敗した時，怒るのでは 

なく，笑顔で話をよく聞いてあげること。子どもを伸ばし，成長させるためには，まずは挑戦さ 

せる，やらせてみること。そして，たくさん失敗させ，耐えさせて，自ら困難を乗り越えられる 

ようにしてあげること。助けるのではなく，見守ってあげることが大切である。」（怒られて動く 

のは怖さから。怒られないようにするだけで成長は期待できない。）といった内容のお話がありま 

した。家庭教育や学校教育において，とても大切なことであると改めて考えさせられました。 

 最後に，参加された保護者の皆様，ありがとうございました。 

お知らせ＆お願い 

ＰＴＡバザー同日開催！ 

 皆様のご協力により，バザー 

用品が少しずつ集まってきて

います。まだの方は，ぜひとも

ご協力くださるようお願いし

ます。 

ＰＴＡ教育推進部より 


