
生活のやくそく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(１)   通学班の集合場所に、時刻を守って集まりましょう。 

※ 都合があって通学班で登校できないときは、必ず班の人に連らくをしましょう。 

 ※ 欠席は、班のメンバーに伝えましょう。 

(２) 学校には、８時過ぎに着くようにしましょう。 

(３)  登校中は、必ず黄色い帽子（安全帽）をかぶりましょう。 

(４)  班長が先頭、副班長が最後尾になって並び、通学路を登校しましょう。 

① 右側を一列で歩く。 ② 他の班と並ばない。前の班を追いこさない。  

③ 昇降口までは、１列で並んで歩く。 ④ 通学班で出発したら、忘れ物があっても家に戻

らない。 

 

 

(１)  最寄りのバス停までは徒歩とします。 

(２)  乗り降りの時に周囲の安全を確認しましょう。 

(３)  乗り降りの時、運転手さんに必ずあいさつをしましょう。 

(４)  乗車後、シートベルトを必ずしめましょう。 

(５)  車内では、ルールやマナーをしっかり守り、静かに過ごしましょう。  

(６)  バスを待つときは、車に気をつけ安全に待ちましょう。  

(７)  先生、交通指導の地区の方、友達にも目を見て、進んであいさつをしましょう。 

 

 

(１)  昇降口では、くつのかかとをそろえてくつ箱に入れましょう。 

(２)  教室に入ったら 

①  荷物の整理をする。 ② 名札をつける。 ③ 静かに朝自習に取り組む。 

※委員会や係活動があっても８時 20分には座って、自習を始めましょう。 
 
 

朝・登校 
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休み時間 

(１)  次の時間の学習用具を机の上に準備してから、休けいしましょう。 

(２)  水飲みやトイレ、鉛筆削りは、休けい時間内にすませましょう。 

※ 水分補給に水とうを持っていきましょう。水とうは、ひもをしばり、ロッカーにしまいま

しょう。  

(３) 廊下や階段は静かに右側を歩きましょう。また、昇降口や通路、廊下、階段では遊びません。    

(４)  許可なく、ベランダに出ません。 

(５)  廊下では先生やお客さんに会ったら「あいさつ」か「えしゃく」をしましょう。  

(６)  外で遊ぶときは、赤白帽子（白）をかぶりましょう。  

(７)  遊具は、ゆずりあって安全にルールを守って使いましょう。 

(８) 雨の日は、室内で静かに過ごしましょう。    

(９)  トランプなどは学校の物を利用し、ルールは学級で決めておきましょう。 

(10)  他の教室に入るときは勝手に入らず、その教室の先生の許可をもらいましょう。    

(11)  電話がなったら、日直が出る・いないときは近くの人が出るなど学級で決めておきましょう。  

(12)  校舎うらの駐車場や正門付近、ベランダで遊んではいけません。 

(13)  時計を見て、教室に戻りましょう。（２分前着席を心がけましょう） 

 

 

 

 

 

」 

給食 

(１)  授業終了後、５分間で手洗い・消毒を済ませ、当番の人は身じたく（白衣・マスク）を整えましょう。 

その他の人は、自分の席に座って静かに待ちましょう。 

(２)  食べる前と後は、みんなであいさつをしましょう。（「いただきます」「ごちそうさまでした」）  

(３) 白衣は、金曜日にその週の給食当番が持ち帰り、洗たくして持ってきましょう。 

(４)  給食セット（ナフキンやはし）は、毎日清潔なものを用意しましょう。（毎日持ち帰ります） 

(５)  職員室でおはしを借りるときは、担任の先生の許可を得て借り、きれいに洗って返しましょう。  

(６)  食後は歯みがきをしましょう。歯みがきセットは、金曜日に持ち帰りましょう。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清掃活動 

(１)  時間通り清掃活動に取り組めるように、速やかに移動しましょう。 

(２)  赤白帽子（白）をかぶりましょう。  

(３) そうじ中は話をせず、いすは机の上にのせないようにしましょう。運ぶときに、床を引きずらない

ようにしましょう。 

(４)  時間内は清掃活動に取り組み、すみずみまできれいにすることを心がけましょう。 

(５)  用具の使い方を覚え、正しく使いましょう。また、終了後は、もとの場所にていねいに戻しましょ

う。 

(６)  食後は歯みがきをしましょう。歯みがきセットは、金曜日に持ち帰りましょう。 

 
帰り・下校 

(１)  名札は、教室に置いて下校しましょう。 

(２)  学年集団下校で、通学路の右側を一列に並んで、下校しましょう。 

(３) 特別な理由で、下校班で帰らない場合は、必ずお家の方にそのことを連絡帳に書いてもらいましょう。 

 

保健 

(１)  ハンカチ・ティシュは、いつも身につけておきましょう。 

(２)  つめは短く切りましょう。 

(３) 特別な理由で、下校班で帰らない場合は、必ずお家の方にそのことを連絡帳に書いてもらいましょう 

(４)  体の具合がよくないときは、先生に相談しましょう。 

(５)  保健室に行くときは、急を要する場合を除き、担任の先生に相談をしてからにしましょう。 

(６) 上ばきを職員室で借りたときは、必ず担任の先生に報告し、期日までに家で洗ってから返しましょう。 

(７)  ハンドクリーム、リップクリーム、日焼け止めは、原則として持ってきません。持ってくる必要がある

場合は、お家の方から担任の先生に知らせ、許可を得ましょう。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

服装 

(１)  学校生活にあった服装をしましょう。 

(２)  名札は、上着の左胸につけましょう。（名札クリップを使用してもよい）体育の学習の時は、外し

ましょう。 

(３) 体育の学習時は、指定の半そで短パン、赤白帽を着用しましょう。寒いときは、指定のジャージを

着ましょう。 

(４)  室内では、防寒具（コート、ジャンパー、ネックウオーマー、手袋）を外しましょう。 

(５)  髪の毛は、染めたりパーマをかけたりしません 

 
 

 

 


